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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Общие положения 

Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной 
организации и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ГБОУ «СШ № 60 Г.О. Мариуполь» для ООП основного общего 
образования на 2024 – 2025 учебный год составлен в соответствии с: 
• Законом об образовании № 273-ФЗ; 
• Законом от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 

(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года); 
• Федеральным законом от 17.02.2023 № 19-ФЗ «Об особенностях правового 

регулирования отношений в сферах образования и науки в связи с принятием в 
Российскую Федерацию Донецкой Народной Республики, Луганской Народной 
Республики, Запорожской области, Херсонской области и образованием в составе 
Российской Федерации новых субъектов - Донецкой Народной Республики, Луганской 
Народной Республики, Запорожской области, Херсонской области и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

• приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

• приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

• приказом Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 
приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»; 
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• приказом Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 
13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

• приказом Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 
общего образования и среднего общего образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 
адаптированных образовательных программ»; 

• приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования»; 

• приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»; 

• приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

• постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

• постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила»); 

• постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• письмом Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 
организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 
медицинских организациях»; 
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• информационным письмом Департамента государственной политики и управления в 
сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 
«Ответы на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном 
уровнях и уровне образовательной организации, о введении ФООП»; 

• методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 
(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 
центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.); 

• методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований при реализации образовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 
29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 
Поповой); 

• приказом УО от 23.07.2024 № 170 «Об организации образовательной деятельности в 
2024 – 2025 учебном году в образовательных учреждениях городского округа 
Мариуполь»; 

• Уставом ГБОУ «СШ № 60 Г.О. Мариуполь». 

2. Календарный учебный график для ООП основного общего образования на 
2024 – 2025 учебный год 

 
Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 
Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 
Длительность учебного года – 34 учебные недели (169 учебных дней). 

 
2.1. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях: 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 
Количество учебных 

дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 04.11.2024 28.12.2024 8 41 

III четверть 08.01.2025 21.03.2025 10 52 

IV четверть 01.04.2025 26.05.2025  8 36 

Итого в учебном году 34 169  

 
2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней. 

  

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в 
календарных днях Начало Окончание 

Осенние 
каникулы 

26.10.2024 03.11.2024 9 

Зимние каникулы 29.12.2024 06.01.2025 9 
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Весенние 
каникулы 

22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Выходные, праздничные дни 72 

Итого 196 

 
2.3. Режим работы образовательной организации: 

Период учебной деятельности 5 – 9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 5 – 15 

 

2.4. Расписание звонков и перемен 

Урок 
Продолжительность 

урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 – 08:40 10 минут 

2-й 08:50 – 09:30 15 минут 

3-й 09:45 – 10:25 15 минут 

4-й 10:40 – 11:20 15 минут 

5-й 11:30 – 12:10 10 минут 

6-й 12.15 – 12.55 5 минут 

7-й 13.00 – 13.40  5 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут 

Внеурочная 
деятельность 

С 14:25 – 

 
3. Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 

обучающихся в 2024 - 2025 учебном году  
  

       В соответствии  со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона  от 29.12.2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация 
сопровождает освоение образовательной программы (отдельной части, всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в формах, 
определенных учебным планом и в порядке, установленным  образовательной 
организацией на основании Положения о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
ГБОУ «СШ № 60 Г.О. Мариуполь».  
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     В 2024 - 2025 учебном году для обучающихся определяется следующий 
порядок и сроки промежуточной аттестации:  

• Для обучающихся 5 - 8 классов: 
- по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам 

учебного плана; 
- по итогам учебного года – годовые отметки по всем предметам учебного 

плана;  
- всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР. 
• Для обучающихся 9-х классов: 
- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем 

предметам учебного плана; 
- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана; 
- Государственная итоговая аттестация в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х классов. 
 

4. Учебный план и план внеурочной деятельности 
 

Учебный план основной школы ориентирован на пятилетний срок освоения 
государственных образовательных программ основного общего образования. Учебный 
план для 5-9-х общеобразовательных классов реализует основную образовательную 
программу основного общего образования, направлен на достижение результатов, 
определяемых ФГОС ООО третьего поколения и ФООП ООО определяют максимальный 
объем учебной нагрузки обучающихся, предметные области, состав учебных предметов и 
направлений внеурочной деятельности, распределяют учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования по классам и учебным предметам. План состоит из двух 
частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине 
дня. Объем аудиторной нагрузки учащихся 5-9 классов в неделю не превышает максимум, 
установленный «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 

Образовательная  
деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  
в академических часах 

5А, 5Б 
классы 

6А, 6Б 
классы 

7А, 7Б, 7В 
классы 

8А, 8Б, 8В 
классы 

9А, 9Б, 9В 
классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 4 5 5 8 10 

 
В содержательных разделах  учебного плана  реализован принцип единства 

образовательного пространства и преемственности начального общего, основного общего 
и среднего общего образования, выраженный в том числе в детализированном описании 
планируемых личностных и метапредметных результатов за весь период обучения на 
отдельном уровне общего образования, а также планируемых предметных достижений 
обучающегося за каждый год обучения. Учебный план состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 
(образовательной организацией), включающей внеурочную деятельность. 
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Обязательная часть учебного плана для 5 - 9 классов определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 
«Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России», «Искусство», «Технология», «Основы безопасности и защиты Родины», 
«Физическая культура» 

В рамках  предметных  областей «Русский язык и литература» и «Иностранный язык» 
предусмотрено обучение по программам  «Русский язык», «Литература», «Английский 
язык», что предполагает формирование у обучающихся коммуникативной лингвистической 
(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности её 
составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-
смысловой), а также личного самосовершенствования. В соответствии с образовательными 
запросами обучающихся и их родителей (или лиц заменяющих их) из части, формируемой 
участниками образовательных отношений, увеличено количество часов на изучения 
предмета «Русский язык» в 8-х классах – 4 часа вместо 3 часов, в 9-х классах – 3,5 часа 
вместо 3 часов. 

В учебном плане ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных 
предметов (биологии в 5-х и 7-х классах) на углубленном уровне за счет добавления 
учебных часов, из части федерального учебного плана, формируемого участниками 
образовательных отношений. Так количество часов на изучение предмета «Биология» 
составляет в 5-х и 7-х классах – 2 часа вместо 1 часа. 

В 2024 – 2025 учебном году реализация преподавания учебного предмета "Основы 
духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП ООО 
предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю).  Общая стратегия курса заключается не 
только в расширении образовательного кругозора обучающегося, но и в воспитательном 
воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного гражданина, 
соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего её культурные 
традиции, готового к межкультурному, межэтническому и межконфессиональному 
диалогу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в обязательной 
части учебного плана   учебными предметами «История», «Обществознание», «География» 
и   способствует интеллектуальному развитию обучающихся, развитию познавательных 
способностей и социализации личности, формированию у них научной картины мира, 
жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта. На изучение предмета 
«История» в 9-х классах из части федерального учебного плана, формируемого 
участниками образовательных отношений, было выделено 2,5 часа вместо 2 часов. 

Предметная  область «Математика и информатика» в 5-6 классах представлена в 
учебном плане  учебным предметом  «Математика», создающим  благоприятные условия 
для формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 
морально-этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, 
необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения 
других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования. В 7–9 
классах в рамках данной предметной области изучаются следующие предметы: «Алгебра», 
«Геометрия», «Информатика» и учебный курс "Вероятность и статистика", который был 
введён при переходе на ФОП ООО.  

Предметная  область «Естественно-научные предметы», представленная  в учебном 
плане  предметами «Биология», «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы),  направлена  
на формирование системы знаний фундаментальных законов природы, современных 
физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за 
процессами, происходящими в природе, планирование и проведение экспериментальных 
исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных 
действий учащихся посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 
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деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, 
ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал. 

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана 
отводится 2 часа в неделю. Для успешного решения задач физического воспитания 
обучающихся: направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, 
развитие координационных  и кондиционных способностей, формирование элементарных 
знаний о личной гигиене, режиме дня, выработка представлений об основных видах спорта, 
приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями из части учебного 
плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 5-8-х классах выделен 
дополнительный час учебных занятий. Изучение данного предмета в 9-х классах в объёме 
2 часов возможен за счёт введения внеурочного курса «На встречу ГТО», согласно 
постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. №81 
"О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 
организациях". 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 
предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение 
обучающимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-  
ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует 
развитию школьника как компетентной личности путем включения его в различные виды 
ценностной деятельности. 

Роль учебного предмета «Труд (технология)» предметной отрасли «Технология» 
обусловлена объективно существующей потребностью подготовки обучающихся к 
самостоятельной трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена новым 
предметов «Основы безопасности и защиты Родины», изучение которого вводится в 8-9-х 
классах. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, труду (технологии) 
осуществляется деление классов на группы. 

 Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 
образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 
и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования. Внеурочная деятельность, 
осуществляемая после основных учебных часов, определяет формы организации и объем 
внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 
общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 
возможностей школы. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ  НОО, 
ООО и СОО  школа при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает 
часть, рекомендуемую для всех обучающихся – так называемую инвариантную часть: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся – «Моя Россия – мои горизонты»; 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся – «Финансовая грамотность». 

 Кроме этого, план внеурочной деятельности предусматривает: 
- проведение занятий, связанных с реализацией интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе изучение отдельных учебных предметов на 
углубленном уровне для организации в старшей школе обучения на профильном уровне, 
подготовка выпускников 9-х к прохождению Государственной итоговой аттестации); 
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- проведение занятий, направленные на удовлетворение   интересов и потребностей 
обучающихся в физическом развитии; 

- проведение занятий по черчению, направленных на обеспечение поддержки 
предметной области «Математика», а именно изучение раздела «Стереометрия» в старшей 
школе. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО школа обеспечивает 
проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 часов на 
уровне основного общего образования). Количество часов внеурочной деятельности 
учебного плана на 2024 – 2025 учебный год составляет 1088 часов, что не превышает 
допустимую норму. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития 
личности: 

• Спортивно-оздоровительное;  
• Проектно-исследовательское;  
• Коммуникативное;  
• Художественно-эстетическая и творческая деятельность;  
• Информационная культура;  
• Интеллектуальное развитие.   
 
Для реализации программы внеурочной деятельности в школе организована 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех 
внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 
педагогические работники (классные руководители, педагог-организатор, социальный 
педагог, педагог-психолог, учителя-предметники). 

При разработке учебного плана для   5-9 классов на 2024 - 2025 учебный год 
учитывалась материально-техническая база школы, программно-методическая 
обеспеченность учебного плана, подготовленность педагогического коллектива, интересы 
учащихся, условия социума. 
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                                                                               ГБОУ «Средняя школа №60 городского округа Мариуполь» 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 2024 – 2025 учебный год (5-дневная учебная неделя, обучение на русском языке) 
                                                                                Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 №171                                                       Вариант 1 

Предметные области Учебные 
предметные  

Количество часов в неделю всего 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 3+(1) 3+(1) 3+(1) 3+(0,5) 3+(0,5) 3+(0,5) 56,5 
Литература  3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 33 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 
Математика и 
информатика 

Математика  5 5 5 5 - - - - - - - - - 20 
Алгебра  - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 
Геометрия  - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 
Вероятность и 
статистика 

- - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2+(0,5) 2+(0,5) 2+(0,5) 27,5 
Обществознание  - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 
Химия  - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 12 
Биология  1+(1) 1+(1) 1 1 1+(1) 1+(1) 1+(1) 2 2 2 2 2 2 24 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 - - - - - - - - - 4 

Искусство 
 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 7 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 10 
Технология Труд(Технология ) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 20 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая 
культура 

2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2+(1) 2 2       2 36 

Итого  27+(2) 27+(2) 29+(1) 29+(1) 30+(2) 30+(2) 30+(2) 31+(2) 31+(2) 31+(2) 32+(1) 32+(1) 32+(1) 412 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2-(2) 2-(2) 1-(1) 1-(1) 2-(2) 2-(2) 2-(2) 2-(2) 2-(2) 2-(2) 1-(1) 1-(1) 1-(1) 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 14008 
Максимально допустимая нагрузка, (при 5-
дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами 

29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 412 
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ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
для обучающихся 5 – 9 классов 

 2024 – 2025 учебный год 
 

 Количество часов (в неделю/в год) Всего  
Курсы внеурочной деятельности 5класс 6класс 7класс 8класс 9 класс 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в в 
неделю 

в год 

 
 
Общественно полезные 
практики, 
исследовательская 
деятельность, реализация 
образовательных проектов, 
экскурсий, соревнований, 
посещение театров, музеев и 
иные формы, в т.ч. 

Классные часы 
«Разговор о важном» 
(воспитательные 
мероприятия) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 442 

«Моя Россия - мои 
горизонты» 
(профориентация) 

- - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 374 

«Математика для 
каждого»  

- - - - - - - - - - 1 1 1 3 102 

Семья и семейные 
ценности 

       1 1 1 1 1 1 6 204 

«На встречу ГТО» - - - - - - - - - - 1 1 1 3 102 
«Удивительная 
химия» 

- - - - - - - 1 1 1 1 1 1 6 204 

«Финансовая 
грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 442 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 442 
 Черчение  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 442 

Итого в неделю 4 4 5 5 5 5 5 8 8 8 10 10 10 81 2958 
Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Итого в год 136 136 170 170 170 170 170 272 272 272 340 340 340  2958 
 

 




